
 

Cours régulier 2022-23 : École des Arts du Spectacle Baroque 

Le Ballet des Muses 
 

Cours proposés par la Compagnie de Danse l'Éventail 
et La Maison des Arts et des Enseignements du pays sabolien 

 

 
 

À partir de septembre 2022, l'École des Arts et du spectacle Baroque 

se place sous la protection des Muses ! Dans la multitude de 

personnages allégoriques que l’on rencontre dans les ballets baroques 

(dignes des productions hollywoodiennes) les Muses ont une place de 

choix ! Filles de Zeus, elles servent d'intermédiaires entre les artistes et les 

dieux. Au programme : danse, création de masque, écriture et travail 

vocal. 

  
Tout public, intergénérationnel et dès 10 ans ! 



 

Objectifs : 

Inventez votre Muse, quel sera son visage, son humeur, son expression ? 

Muse du tennis, de la botanique ou de la finance? Imaginez-lui un nom, une 

voix, une histoire, et donnez-lui vie en dansant lors du Ballet des Muses le 

samedi 3 juin 2023 à l’Espace Francine Lancelot. 

  
Après la création d'un masque, un travail d'écriture, de voix et de 

danse est proposé pour donner vie, poétiser et animer sa muse. 

Accompagnés par des artistes professionnels du milieu du spectacle, 

les participants imagineront puis incarneront leurs muses lors du 

Ballet des Muses le 3 juin 2023. 

 



 

 

 

 

 

Quand ? 



À partir du mardi 13 septembre 2022. Le mardi soir de 17H 45 à 20H toutes 

les deux semaines (hors vacances scolaires),puis tous les mardis à partir 

du 2 mai (hors vacances scolaires). Ballet des Muses : Samedi 3 juin 2023 

  

Où ? 

À l'Espace Francine Lancelot, 10bis avenue de Bückeburg, 72 300 Sablé-

sur-Sarthe 

  

Pour qui : 

Tous les curieux à partir de 10 ans. 

  

Avec : 

Intervenantes : Véronique Blaison (plasticienne), Sabine Novel 

(danseuse / chanteuse), Gil Plantier (musicien) 

  

Inscriptions : 

Entre le 29 août et le 9 septembre. 

Maison des Arts et des Enseignements 32 rue Gambetta 72 300 Sablé sur 

Sarthe : maisondesarts@sablesursarthe.fr 

  

Informations : 
eventail.cgabard@orange.fr / 02 43 95 26 14 / 06 35 30 43 03 

Inscription : 

Pour vous inscrire, téléchargez et remplissez le dossier unique et la fiche "danse" puis 
retournez les à la Maison des Arts et des Enseignements du pays sabolien : 32 rue Gambetta 
72 300 sablé-sur-Sarthe / maisondesarts@sablesursarthe.fr 
Fournissez aussi un justificatif de domicile. 
 

(Suivre le lien) 

https://www.payssabolien.fr/le-pays-

sabolien/delegations/culture/conservatoire/ 

 
Claire Gabard 
Chargée des actions culturelles 
Compagnie de Danse l'Éventail 
eventail.cgabard@orange.fr / 02 43 95 26 14 
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