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PRINTEMPS 2020 

en Vallée de la Sarthe 
 

Vos restaurants 
s’adaptent et 

vous proposent 
plats et menus à 

emporter. 
Soutenez-les et 
faites du bien à 

vos papilles ! 
 
 

© Pascal Beltrami 



 

Entre Le Mans et Malicorne 
Restaurant 
gastrono-

mique - cui-
sine raffinée 

LES TABLES 
DE LA FON-

TAINE 

D323 
Route de 

La Flèche / 
Domaine 
de Bel-Air  

CERANS-
FOULLE-
TOURTE 

02 43 87 18 18 
06 25 94 10 03 

www.les-tables-de-la-
fontaine.fr 

 
 

Formules et menus à emporter à par-
tir de 16 € les week-ends. Com-
mandes à passer jusqu’au jeudi matin 
9h pour un retrait des plats le samedi 
matin de 10h à 12h à l’accueil du res-
taurant. Menus consultables sur le 
site à la rubrique événements. 

Restaurant 
gastrono-

mique - cui-
sine raffinée

AUBERGE DU 
RALLYE

13, rue des 
Gesleries

FILLE 02 43 87 40 40 www.laubergedural-
lye.com 

Commande par ou par mail à  
blais.catherine@wanadoo.fr. 
Plats de 4 à 12 €.

Cuisine tradi-
tionnelle

L'ARDOISE 7, rue Car-
not

MALICORNE-
SUR-SARTHE

02 43 94 53 56 www.resto-bistro-lar-
doise.com 

Plats à emporter sur réservation les 
vendredis et dimanches. Réservations 
au plus tard le mercredi précédent 
avant 20h au 02 43 94 53 56 ou à  
lardoise.malicorne@gmail.com.  
Réception entre 10h et 12h. 
Plats de 4 à 9 €.

Restaurant 
gastrono-

mique - cui-
sine raffinée

LA PETITE 
AUBERGE

5, place 
Duguesclin

MALICORNE-
SUR-SARTHE

06 03 87 27 80 www.petite-auberge-
malicorne.com 

Retrait à la petite auberge ven-
dredi/samedi de 10h à 12h ou au Gaec 
Bio Avenir à Spay le vendredi de 15h à 
19h.  
Vente de vin, bière et des produits du 
Gaec Bio Avenir. Commandes par mail  
bourneuf.d@wanadoo.fr ou 06 03 87 
27 80. Plats de 3,50 à 11 € ou menu 
(entrée, plat, dessert) à 19 €. 

Cuisine à 
Thème

SALON 
ARTHE

7, place de 
la Répu-
blique

MALICORNE-
SUR-SARTHE

02 43 96 19 56  Du lundi au vendredi de 11h à 15h. 
Tartes ou quiches et/ou tartines gar-
nies avec du pain fait maison, gâteaux 
fait maison. Plat + dessert 8,50 €. 
Possibilité de café et thé à emporter, 
choix de boissons. 

Cuisine tradi-
tionnelle

AUBERGE DU 
CHEVAL 
BLANC

24, rue 
principale

PARIGNE-LE-
POLIN

06 51 72 84 23 
02 43 87 81 44

 Du mardi au dimanche midi sur réser-
vation au 06 51 72 84 23.  
Plats du jour, entrées et desserts, for-
mules burger frites ou salade, tartes 
flambées, pizzas et croque-monsieur.  
Plats de 3 à 12 €.

Cuisine tradi-
tionnelle 

AUX BERGES 
SARTHOISES 

20, rue de 
la Mairie 

ROEZE-SUR-
SARTHE 

02 43 77 35 21 
06 98 94 01 61 

  Du lundi au vendredi midi plat à em-
porter entre 5,50 et 7 €, ainsi qu'en-
trées de 2 à 3,50 € et desserts maison 
2 €.  
Contact par téléphone pour les com-
mandes (à l'avance).  
Propositions disponibles sur facebook 
à « aux berges sarthoises ». 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LA CABANE 10 bis, 
route du 

Mans 

ROEZE-SUR-
SARTHE 

02 43 52 78 06 www.restaurant-
lacabane.fr 

Vente à emporter jeudi, vendredi et 
samedi midi et soir.  
Formule burger/frites à 11 € et sa-
lades à 8,50 €. Desserts de 2,50 à 3,50 
€, boissons de 1 à 3 € et menu enfant 
à 5,90 €. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LE PRELAN-
DON 

Rue 
d'Arnage 

SPAY 02 43 21 13 19 www.le-prelandon.fr 
 

Plats à emporter sur commande. 
Livraison offerte à partir de 30 €.  
Réservation par téléphone.  
Plats de 3 à 7,50 €, poulet rôti et 
pommes de terre grenailles à 19,50 €, 
plateau repas à 15 €. 
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Autour de Loué 
Cuisine tradi-

tionnelle 
LE BISTROT 
DU VILLAGE 

1, rue des 
Vieux 

Tilleuls 

BRAINS-
SUR-GEE 

02 43 23 29 28 www.lebistrotduvillag
e.com 

 

Plats à emporter.  
Pour le midi, mais peuvent être ré-
chauffés le soir.  
Ouvert 7 jours sur 7 de 10h30 à 13h30 
et de 17h30 à 20h.  
Réservation par téléphone.  
Plats du jour à 6,10 € la part, couscous 
à 10,50 €. 

Cuisine à 
Thème 

LE SEPTEN-
TRION 

(SNACK) 

Plan d'eau BRULON 06 62 79 89 49  www.campinglesepten
trion.com 

 

Commandes avant 12h pour le déjeu-
ner et avant 19h pour le dîner, unique-
ment par téléphone. 
Retraits de 12h à 13h et de 19h à 21h. 
Pizzas, boissons et coin snacking à la 
carte de 1,90 à 12,90 €. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

BOEUF ET 
CAMPAGNE 

26, place 
Albert 

Liébault 

BRULON 02 43 95 34 22 
06 18 02 19 35 

www.boeufetcampagn
e.fr 

 

Menu à emporter du jeudi au samedi 
(plat + dessert 16 € ou entrée + plat + 
dessert 20 €).  
Réservation au 06 18 02 19 35.  
A retirer au restaurant du jeudi au sa-
medi de 11h à 13h30. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LE CHEMIN 
DE FER 

2, rue Pont 
Aubry 

CHANTENAY-
VILLEDIEU 

02 43 95 74 81 
06 76 54 08 15 

  Plats à emporter du lundi au samedi 
sur réservation téléphonique la veille 
avant midi. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LA PLACE 4, rue de la 
Cavalcade 

CHEVILLE 02 43 95 63 08 www.restaurantdelapl
ace-cheville.com 

Menu du jour du lundi au vendredi 
midi (entrée, plat, dessert) à 10 €.  
Menu plus élaboré à 15 € toute la se-
maine.  
Sur commande la veille pour le lende-
main par téléphone. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

AUBERGE DU 
GRAND VE-

NEUR 

47, rue 
Nationale 

COULANS-
SUR-GEE 

02 43 88 77 62   Plateaux repas chauds ou froids, bur-
gers et frites, le tout « maison », et 
plat du jour.  
Commande par téléphone ou via la 
page Facebook. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LE SAINT 
PHILIBERT 

4, place 
Saint 

Philibert 

FONTENAY-
SUR-VEGRE 

02 43 92 63 14 http://st-philibert-res-

taurant.fr 

  

Plateaux repas et/ou repas complet 
du lundi au vendredi. 
Commande avant 10h pour livraison 
et/ou enlèvement entre 11h et 13h. 

Restaurant 
gastrono-

mique - cui-
sine raffinée 

RICORDEAU 11-13, rue 
de la 

Libération 

LOUE 02 43 88 40 03 www.hotel-
ricordeau.fr 

 

Menu à emporter le samedi soir.  
Commande par téléphone de 14h30 à 
18h jusqu'au vendredi ou par mail à  
contact@hotel-ricordeau.fr 
Retrait à la réception du Ricordeau le 
samedi de 15h à 18h.  
Menu complet à 34 €.  

Autour de Sablé et Solesmes 
Cuisine tradi-

tionnelle 
L'ESCALE 
D'AVOISE 

22, rue 
Principale 

AVOISE 06 89 25 61 20   Différentes formules : steak frites, for-
mule repas complet, sandwichs et 
boissons à emporter ou à déguster sur 
place sur les tables mises à disposition 
à l’extérieur du commerce.  
Prix de 1,30 à 12 €. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LE RELAIS DE 
LOUAILLES 

5, rue 
Principale 

LOUAILLES 02 43 95 37 06   Hamburgers, snack, sandwiches et 
plat du jour.  
Ouvert du lundi au vendredi de 7h à 
22h. 
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Cuisine tradi-
tionnelle 

CHEZ TANTE 
ALICE 

2, place du 
8 mai 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 95 44 36  Plateaux repas froids à emporter. 9,50 
€.  Commande de préférence la veille 
par téléphone, par mail  
tantealice2@wanadoo.fr ou Messen-
ger (restaurant « Chez Tante Alice »). 
Retrait des plateaux le matin à partir 
de 7h30 jusqu’à 12h45.  

Cuisine à 
Thème 

DONER KE-
BAB 

4, Quai 
National 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 92 59 68    

Cuisine à 
Thème 

L'AMPHORA 
(Pizzéria) 

12, rue 
Aristide 
Briand 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 95 02 91   Mini carte de 10 pizzas/4 plats/4 des-
serts. Pas de livraison. Retrait de 
11h30 à 13h30 et 18h30 à 20h30.  
Commande via Click and Collect plate-
forme mavillemonshopping ou par té-
léphone. 

Cuisine à 
Thème 

LA 
SABLESIENNE 

(Pizzéria) 

6 ter, rue 
Carnot 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 95 44 38   Plat du jour le jeudi et vendredi midi. 
Jeudi soir : burgers maison. 
Vendredi et samedi soir : pizzas. 
Rayon caviste : jeudi, vendredi, sa-
medi de 10h30 à 18h. 
Ou vente de vin avec les pizzas à em-
porter à partir de 18h. 
Sur réservation toute la journée du 
jeudi au samedi. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LA TERRASSE 3 bis, rue 
de L'ile 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 95 74 90 
07 88 83 15 17 

  Menu à emporter vendredi, samedi et 
dimanche de 11h à 13h. Commandes 
de 9h à 12h au 07 88 83 15 17 ou au 
02 43 95 74 90. 
Menu complet à 18 € (entrée, plat, 
dessert). 

Cuisine à 
Thème 

LA GALETTE-
RIE (Crêpe-

rie) 

1, rue du 
Pont 

SOLESMES 06 07 36 32 74 
02 43 92 02 25 

www.lagaletterie.fr 
 
 

 

Galettes et crêpes à emporter les 
jeudi, vendredi et samedi soir. Retrait 
de 18h à 20h30. Pré commande con-
seillée jusqu'à 16h au 06 07 36 32 74. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LE BOEUF 
FERMIER 

12, rue 
Marchande 

SOLESMES 02 43 95 45 19 www.restaurant-
boeuf-fermier.fr 

 

  

Cuisine à 
Thème 

LE PETIT 
VIONNAIS 

11, place 
de l’église 

VION 09 75 26 48 21  Tous les mardis pizzas (semaine paire) 
et burgers (semaine impaire) à em-
porter à partir de 12h jusqu’à 18h30 à 
10 €. 
Tous les vendredis repas à emporter à 
partir de 12h jusqu’à 18h à 10 €.  
Réservation jusqu’à la veille par télé-
phone ou à  
regner.guillaume@orange.fr 

 

Vallée de la Sarthe © Breugnot 
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